
D R K  K r a n k e n h a u s  A l z e y
Ausgabe Nr. 6     August 2021

6 . N E W S L E T T E R
für  n iedergelassene Ärzt innen und Ärzte

TerminePersonen
Medizin
News

Kurz-
nachr ichten

MKG-CHIRURGIE
 AM DRK KRANKENHAUS



Sehr geehrte, liebe Frau Kollegin,
sehr geehrter, lieber Herr Kollege,

die Jahresmitte ist überschritten, wir alle nehmen die 
Lockerungen im täglichen Leben dankend auf, die 
uns die niedrigen Inzidenz-Werte ermöglichen und 
dennoch lässt uns alle das Thema COVID-19 nicht 
gänzlich zur Ruhe kommen. Die Zahlen in unseren 
europäischen Nachbarländern steigen zum Teil wie-
der enorm und zeigen uns schmerzhaft, dass nur die 
Impfung nahezu der kompletten Gesellschaft vor er-
neutem exponentiellen Zuwachs der Inzidenz schüt-
zen wird. Ob wir dieses Ziel gemeinsam erreichen 
werden steht noch nicht fest, klar wird aber zuneh-
mend, dass uns SARS-CoV2  noch lange nicht ver-
lassen wird. Diesem Umstand müssen und werden 
wir weiterhin Rechnung tragen.

Für uns als Akutkrankenhaus bedeutet das, ein 
hohes Hygieneniveau und notwendige Kontrollen 
weiterhin beizubehalten. Die Lockerungen beim 
Besuchsverbot, die wir zusammen mit unseren 
COVID-Netzwerkpartnern in der Region Rheinhes-
sen-Nahe beschlossen und umgesetzt haben waren 
dringend geboten und wurden sowohl von Patienten 
als auch Angehörigen dankend aufgenommen. Den-
noch muss eine Eingangskontrolle und Selbstaus-
kunft aller Besucher erfolgen unter der Vorausset-
zung „Geimpft, Genesen oder Getestet“, um Zutritt 
zum Krankenhaus zu erhalten.

Für die Testung unserer Patienten bei Aufnahme 
oder für Kontrolluntersuchungen während des sta-
tionären Aufenthaltes konnten wir in den vergange-
nen Wochen an unserem hauseigenen Labor eine 
real-time PCR Diagnostik etablieren. 

G r u ß w o r t
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Dieser Goldstandard in der Virus-Diagnostik er-
möglicht es uns seither, innerhalb weniger Stunden 
hoch-valide Aussagen zum Infektionsstatus der un-
tersuchten Patienten zu erhalten. Aus meiner Sicht 
stellt diese Möglichkeit für unser Haus einen Mei-
lenstein in der COVID-Epidemie dar und kann uns 
in den kommenden Jahren auch zu vielen weiteren 
Fragestellungen wertvolle Antworten liefern.

Doch nicht nur die Pandemie hat uns beschäftigt, 
weitere wichtige Projekte galt es zu formulieren und 
voran zu bringen. Die Schaffung einer Abteilung 
für Akut- und Notfallmedizin und der damit einher-
gehenden Umstrukturierung unserer Zentralen No-
taufnahme macht unter anderem enorme bauliche 
Veränderungen notwendig. Dieses Projekt ist auf die 
nächsten Monate ausgerichtet und wir werden Sie 
über dieses Medium darüber informiert halten. Es 
freut mich sehr, Ihnen an dieser Stelle Frau Sarah 
Franke, Fachärztin für Chirurgie als Stellvertretende 
Leiterin der Fachabteilung nennen zu dürfen, eine 
ausführliche Vorstellung von Frau Franke finden Sie 
in diesem Newsletter.

Ebenfalls gab es Veränderungen in den Bereichen 
der Interdisziplinären Intensivmedizin und Notfall- 
medizin. Für unsere Intensivstation ist eine bauliche
Erweiterung geplant, die entsprechenden Anträge 
sind gestellt und wir erwarten in den nächsten Mona-
ten die Zusage für das Bauprojekt. Über den weite-
ren Ablauf werden wir Sie ebenfalls informiert halten.



Es ist mir persönlich eine große  Freude, Ihnen 
Herrn Dr. Marc Geimer als neuen Oberarzt der Ab-
teilung für Anästhesie, Intensiv- und Notfallmedizin 
vorstellen zu können. Herr Dr. Geimer wechselte im 
Mai vom Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern zu uns, 
war dort mehrere Jahre als Oberarzt tätig und wird 
sich schwerpunktmäßig im Bereich der Notfall- und 
Katastrophenmedizin in unserem Haus einbringen. 
Wie essentiell wichtig optimal abgestimmte Abläufe 
in diesem Bereich insbesondere bei Großschadens- 
ereignissen sind, hat uns die Naturkatastrophe und 
die Gewalt der Wassermassen im Ahrtal schmerz-
haft vor Augen geführt. Auch hier gilt, es bestehende 
Systeme zu verbessern und belastbarer zu machen. 
Sie finden die Vita von Herrn Dr. Geimer ebenfalls in 
diesem Newsletter.

Aber auch die Zusammenarbeit mit niedergelasse-
nen Kollegen wurde weiter ausgebaut. Wir freuen uns 
sehr, dass sich Herr PD. Dr. mult. Thomas Ziebart mit 
seiner Praxis für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirur-
gie in der ersten Etage unseres Personalwohnheims 
niedergelassen hat. Nicht nur die Räumlichkeiten 
sind bemerkenswert, insbesondere das breite Spekt-
rum, das Herr PD. Dr. mult. Ziebart dort für seine Pa-
tientinnen und Patienten anbieten kann, setzt neue 
Maßstäbe. Die Möglichkeiten der operativen Versor-
gung hoch-komplexer Eingriffe im Gesichtsbereich 
wie zum Beispiel große Dermato-Chirurgische Ope-
rationen oder Umstellungsosteotomien des Kiefers 
können im DRK Krankenhaus nunmehr angeboten 
und durchgeführt werden.

Die räumliche Nähe von Praxis und Klinik ist hier-
bei ein klarer Vorteil. Sehr gerne können Sie sich ei-
nen Eindruck bei der Lektüre des Beitrags in diesem 
Newsletter oder einem Besuch der Praxis verschaf-
fen. 

Leider ist es uns erneut nicht möglich gewesen, un-
sere jahrelange Tradition des Sommerfestes mit Ih-
nen allen in diesem Jahr fortzusetzen. Die Gesamt-
situation ließ uns hierbei kaum Spielräume offen, 
dennoch halten wir an unserer Planung fest und hof-
fen auf ein Wiedersehen mit Ihnen im kommenden 
Jahr unter dann stabileren Bedingungen. Ich möchte 
Sie bitten, den Kontakt zu den Kolleginnen und Kol-
legen unserer Klinik zu halten und Sie ersuchen, den 
persönlichen Kontakt zu uns aufzunehmen, wann im-
mer es Ihnen möglich ist. Nur so können wir alle die 
Netzwerke erhalten, die der optimalen Versorgung 
unserer Patientinnen und Patienten dienen.

Ich wünsche Ihnen nun viel Freude bei der Lektüre 
des Newsletters, bewahren Sie Ihre Kraft und Aus-
dauer und lassen Sie uns alle auf eine anhaltend, 
entspannte COVID-19 Lage im Jahresverlauf hof-
fen. Ich wünsche Ihnen und Ihren Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern eine erholsame Sommerpause und 
freue mich auf einen kollegialen Austausch im Dialog 
mit Ihnen bei nächster Gelegenheit.

Herzlichst
Ihr Dr. Alexander Frohmajer
Ärztlicher Direktor
Chefarzt der Abteilung für Anästhesie,
Intensiv- und Notfallmedizin

© evelinphoto - stock.adobe.com



MUND-KIEFER-GESICHTSCHIRURGIE 

Medizin
News

AKTUELL 
IHRE MKG-CHIRURGIE AM DRK KH 
IN ALZEY STELLT SICH VOR

DRK Krankenhaus Alzey -  Newslet ter  für fn iedergelassene Ärzt innen und Ärzte4

PD Dr. Dr. Dr. Thomas Ziebart
Leiter der MKG-Belegabteilung
Facharzt für Mund-, Kiefer- und Gesichts- 
chirurgie – plastische Operationen
Fachzahnarzt für Oralchirurgie
Tätigkeitsschwerpunkt
Implantologie und Parodontologie

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Mund- Kiefer- und Gesichtschirurgie ist ein inter-
disziplinäres Fach im Grenzgebiet zwischen Medizin 
und Zahnmedizin. Sie zeichnet sich aus durch ein 
umfangreiches operatives Spektrum, welches über 
Zahn- und Weisheitszahnentfernung, der zahnärzt-
lichen Implantologie, Abklärung von Mundschleim-
hautverletzungen, Versorgung von knöchernen und 
weichgewebigen Gesichtsverletzungen bis hin zu 
Entfernung von enoralen Tumoren und Gesichtstu-
more wie Basaliome, Spinaliome und Melanome 
reicht. Weiterhin deckt sie die plastisch ästhetische 
Chirurgie ab, wie Entfernung von Schlupflidern, 
Faltentherapie und Behandlung von Altersverände-
rung mittels Chirurgie oder Lasertherapie. Auch das 
Patientenklientel ist heterogen, es reicht von Neu-
geborenen mit verkürztem Zungenbändchen und 
Lippenspalten, über Jugendliche, welche sich zur 
Weisheitszahnentfernung und Kieferverlagerung 
vorstellen, bis hin zu Senioren mit Hautveränderun-
gen und Tumoren im Gesichtsbereich.   

Seit 2019 bin ich Leiter der MKG-Belegabteilung am 
DRK Krankenhaus in Alzey. Hier verfügt die Abtei-
lung über Betten der Belegarztstation im 5. Oberge-
schoss. Die stationäre, operative Versorgung erfolgt 
im OP Trakt des Krankenhauses. In einem moder-
nen Umfeld führen wir hier Eingriffe am Kiefer wie 
Zahnsanierungen, Zystenentfernungen, Kieferhöh-
leneingriffe bei dentogenem Fokus, Entfernung von 
gutartigen und bösartigen Tumoren der Mundhöhle 
und des äußeren Gesichtes durch. Die perioperative 
Betreuung der Patienten erfolgt durch die Abteilung 
für Anästhesie des DRK Krankenhauses unter der 
Leitung des Chefarztes Herrn Dr. Alexander Froh-
majer. Von der präoperativen Untersuchung und 
Aufklärung über die Betreuung während der Ope-
ration und im Aufwachraum bis hin zu einem even-
tuell notwendigen Aufenthalt auf der Intensivstation 
nach der OP kümmern sich Ärztinnen und Ärzte der 
Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin um 
unsere Patienten.



im Kopf-Halsbereich oder der gemeinsamen Be-
treuung von kompromittierten internistischen oder 
geriatrischen Patienten.
Neben der stationären Krankenversorgung am DRK 
Krankenhaus in Alzey findet auch die ambulante 
Versorgung auf dem Gelände des DRK Kranken-
hauses statt. Im ersten Stock des Nebengebäudes 
befindet sich die behindertengerechte Hauptpraxis 
für MKG-Chirurgie. Auf über 200 qm2 besitzen wir 
eine moderne Praxis mit digitalisiertem, strahlungs-
armen Röntgen und Möglichkeit der 3D-Diagnos-
tik mittels DVT und angeschlossenem OP mit Auf-
wachraum und Möglichkeit der Durchführung der 
unterschiedlichen Behandlungen in Sedierung und 
Vollnarkose. Gerade für kompromittierte Patienten 
z.B. mit Blutverdünnern oder medikamentöser The-
rapie wie Bisphosphonaten, modernen Biologicals 
(Antikörpertherapie) oder Chemotherapie, sind wir 
eine feste Anlaufstelle im letzten Jahr geworden.   
Als habilitierter Facharzt für MKG-Chirurgie und 
Fachzahnarzt für Oralchirurgie freue ich mich, Ihnen 
und Ihren Patienten ein Umfeld auf universitärem 
Niveau mit dem gesamten OP Spektrums meines 
Faches inklusive ästhetische und Mikrochirurgie am 
DRK Krankenhaus in Alzey anbieten zu können.    

Ich habe mich insbesondere durch meine Ausbil-
dung auf komplexe implantologische Verfahren und 
Knochenaufbau u.a. mit Entnahme von Becken- 
knochen spezialisiert. Hier stehen uns moderne 
3D-Aufnahmetechniken und minimalinvasive chir-
urgische Verfahren zur Verfügung um die Implan-
tate passgenau zu positionieren, damit die weitere 
Versorgung durch den Hauszahnarzt ohne Proble-
me gegeben ist. Weiterhin führen wir Kieferverla-
gerung des Ober- und Unterkiefers durch bei Dys-
gnathie (Kieferfehlstellung) und speziellen Fällen 
von obstruktiven Schlafstörungen. Hier arbeiten wir 
eng mit den Kollegen der Hals-Nasen-Ohrenheil-
kunde, Kieferorthopädie und dem Schlaflabor des 
DRK Krankenhauses Alzey zusammen. Ebenso er-
folgt die Versorgung von knöchernen Brüchen im 
Kopf-Halsbereich mittels Miniplattenosteosynthese. 
Weiterhin sind wir Ansprechpartner und Anlaufstel-
le für dentogene Infektionen im Kopf-Hals-Bereich. 
Hier erfolgt bei dentogenem Fokus die Drainage 
von Abszessen und die Behandlung von dentoge-
nen Kieferhöhlenentzündungen und -vereiterungen. 
Mit den anderen Abteilungen des Krankenhauses 
arbeite ich ebenfalls eng zusammen, sei es bei der 
chirurgischen Traumaversorgung, der Fokussuche 
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Kontakt MKG-Praxis am DRK Krankenhaus Alzey 
Tel.: 06731 99 69 390 
Fax: 06731 99 86 584
E-Mail: info@mkg-praxis-alzey.de
www.mkg-praxis-alzey.de

 �  Weitere Information erhalten Sie unter: www.drk-kh-alzey.de 
              und www.mkg-praxis-alzey.de

Unser Praxisverbund mit Hauptpraxis in Alzey am 
DRK Krankenhaus ist eine Überweiserpraxis. Dies 
bedeutet, dass wir vertrauensvoll mit den überwei-
senden zahnärztlichen, hausärztlichen und fachärzt-
lichen Kolleginnen und Kollegen zusammenarbei-
ten und die Patienten nach Diagnostik und Therapie 
wieder bei Ihnen vorstellen. Der Kontakt und die 
Zusammenarbeit mit Ihnen ist daher essentiell und 
setzt eine gute Kommunikation voraus. Auch der di-
rekte telefonische Kontakt ist dabei oft wichtig. Die-
sen pflegen wir mit dem ganzen Team mit Ärztinnen 
und Ärzten der Region. Das erleichtert Nachfragen 
und viel lässt sich so auf dem „kleinen Dienstweg“ 
im Sinne des Patienten klären.

Für Rückfragen stehe ich Ihnen daher gerne als An-
sprechpartner zur Verfügung und würde mich freu-
en, sobald es die aktuelle Lage erlaubt, Sie auch 
wieder persönlich bei einer unserer Fortbildungs-
veranstaltungen zu sehen und Sie begrüßen zu 
dürfen.

Ihr
PD Dr. Dr. Dr. Thomas Ziebart
Leiter der MKG-Belegabteilung
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AKUT- UND NOTFALLMEDIZIN
Personen

Curriculum Vitae

1996 - 2005    Studium der Humanmedizin, Johannes-Gutenberg-Universität Mainz

2005 - 2006    Assistenzärztin, Rehaklinik Aukammtal in Wiesbaden

2006 – 2013    Assistenzärztin, Abteilung für Chirurgie, DRK Krankenhaus Alzey

2013 – 2014   Assistenzärztin, Abteilung für Allgemeinchirurgie, 

    Klinik für Allgemein-. Viszeral- und Thoraxchirurgie, Klinikum Worms

Seit 08/2014    Assistenzärztin, Abteilung für Chirurgie, DRK Krankenhaus Alzey

12/2020   Fachärztin für Chirurgie

Seit 05/2021   Stellvertretende Ärztliche Leitung der Abteilung für Akut- und Notfall- 

    medizin, DRK Krankenhaus Alzey

LEITENDE MITARBEITER
im DRK Krankenhaus

Sarah Franke

Stellvertretende Ärztliche Leitung
der Abteilung für Akut- und Notfallmedizin
Fachärztin für Chirurgie
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Personen ANÄSTHESIE, INTENSIV- UND 
NOTFALLMEDIZN

LEITENDE MITARBEITER
im DRK Krankenhaus

Oberarzt Dr. med. Marc Geimer

Facharzt für Anästhesiologie
Zusatzbezeichnungen:
Notfallmedizin und
Spezielle Intensivmedizin

Curriculum Vitae

2000 – 2007    Studium der Humanmedizin, Johannes-Gutenberg-Universität Mainz
2007 – 2012    Assistenzarzt, Klinik für Anästhesie, Intensiv-, Notfallmedizin und   
    Schmerztherapie, Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern
2008    Promotion
2010     Zusatzbezeichnung Notfallmedizin
2012 – 2017   Facharzt, Klinik für Anästhesie, Intensiv-, Notfallmedizin und   
    Schmerztherapie, Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern
2014    Leitender Notarzt Landkreis Alzey-Worms
2015     Zusatzbezeichnung Spezielle Intensivmedizin
2016    Qualifikation “Intensivtransporte nach DIVI“
2017 – 2021   Oberarzt, Klinik für Anästhesie, Intensiv-, Notfallmedizin und   
    Schmerztherapie, Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern
Seit 05/2021   Oberarzt, Abteilung für Anästhesie, Intensiv- und Notfallmedizin,   
    DRK Krankenhaus Alzey

Interessen und Tätigkeitsschwerpunkte:
 � Ultraschallanwendungen in der Anästhesie (DGAI AFS, TEE-Kurs nach DGAI)
 � PHTLS-Provider, ATLS-Provider, ERC-Provider
 � Intensivmedizin
 � Notfallmedizin
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RE-ZERTIFIZIERUNGEN
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Re-Zertifizierung mit EQ ZERT
Re-Zertifizierung DIN EN ISO 9001:2015 und Qualitätssiegel Klinikmanage-
ment und Qualitätssiegel Geriatrie im Akutkrankenhaus

20.-22.04.2021:
Erneute Re-Zertifizierung unter Corona-Bedigungen. Dies bedeutete, dass 
nur bedingt Vorort-Begehungen in Patientenbereichen durchgeführt wurden, 
sondern vor allem Dokumente, Patientenakten, Dienstpläne usw. gesichtet 
wurden – mit erfolgreichem Abschluss für unsere Klinik.

TRAUMANETZWERK
Am 06.Mai 2020 fand die erfolgreiche Re-Zertifizierung
„lokales Traumazentrum“ im Trauma-Netzwerk 
Mainz Rheinhessen, durch CERT IQ statt. 
Die Grundlage hierfür ist das Weissbuch zur Schwer-
verletztenversorgung der DGU (Deutsche Gesellschaft 
der Unfallchirurgie)

Zertifikat gültig bis 22.04.2022



1. BRA Day Alzey
Breast Reconstruction Awareness Day

Termin:      Mittwoch, den 20.10.2021
       14:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Veranstaltungsort:  MGK-Praxis – PD Dr. Dr. Dr. Thomas Ziebart

ANKÜNDIGUNG

Der Tag soll Brustkrebspatientinnen und ihren Behandlern Einblicke in die Mög-
lichkeiten der plastischen Chirurgie geben, welche nun auch in Alzey durch 
Frau Dr. Nina Kauer angeboten werden.
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