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Pressemitteilung vom 09.11.2022

Einmal Profikicker sein: Team "Diakids" des DRK Krankenhaus Kirchen zu
Besuch beim BVB

Bei strahlendem Sonnenschein und besten Trainingsbedingungen traf sich am vergangenen Samstag
(5. November) das Team "Diakids" zu einem Spalf3training beim Fuf3ballerstligisten Borussia Dortmund.
Initiator war das Diabetes-Team der Kinderabteilung im DRK Krankenhauses Kirchen, unter der
Leitung von Cheférztin Frau Dr. med. Louisa van den Boom.

RS

us Kirchen in Dortmund. (Fotos: privat)

Es war ein erfolgreicher Ausflug fur das Team "Diakids" a

Kirchen. In Kooperation mit dem Forderverein der Abteilung konnte den interessierten Familien eine
kostenfreie Teilnahme ihrer Kinder an diesem Event ermoglicht werden.

Bei den insgesamt 23 Teilnehmern handelte es sich um Kinder und Jugendliche im Altern von sechs
bis 14 Jahren, bei denen die Diagnose Diabetes mellitus Typ 1 besteht. Hier kann es bei sportlicher
Betatigung zu teils starken Schwankungen der Blutzuckerwerte kommen. Dies erfordert ein
wachsames Auge sowohl der Eltern, als auch des betreuenden Teams, um gegebenenfalls schnell
eingreifen zu konnen. Da die Teilnehmer teilweise bereits seit mehreren Jahren durch das
Diabetesteam in Kirchen betreut werden, stand daher einem reibungslosen und unbeschwertem Ablauf
nichts im Wege.

Zu Beginn erfolgte eine kurze Besprechung und das standesgemalle Umkleiden. Hierzu erhielten alle
Teilnehmer ihr eigenes, teils personalisiertes, BVB-Trikot. Danach begann, vis-sa-vis des imposanten
Signal Iduna Park Stadion, ein rund 90-minitiges Ful3balltraining, bei dem alle Kids mit viel Spald und
groRem Einsatz dabei waren. Hierbei erhielten sie professionelle Tipps und konnten erste ,Profiluft*
schnuppern.
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Abgerundet wurde der Tag mit einer Flihrung durch ,den Tempel“, wie das Stadion von den
Fans genannt wird. Hierbei erhielten die Teilnehmer interessante Einblicke, auch hinter die
Kulissen. Zum Abschluss gab es noch ein Gruppenfoto auf der Trainerbank.

Teilnehmer, Eltern und das betreuende Team waren sich am Ende des Tages einig, dass dies
eine rundum gelungene Veranstaltung war und sich die teilweise weite Anfahrt mehr als
gelohnt hatte. Nicht zuletzt der rege Erfahrungsaustausch untereinander wurde von allen
Beteiligten positiv erwéhnt, sodass sie bereits der Wunsch nach einer Wiederholung auf3erten.
Dies konnte von Chefarztin Frau Dr. van den Boom sicher zugesagt werden. Die
Vorbereitungen &hnlicher Events, fur das kommenden Jahr, seien bereits angelaufen, mit und
ohne FuR3ball.

Mehr wollte das Diabetes-Team aus Kirchen zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht verraten. (PM)
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