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Neuer Chefarzt Innere Medizin
Herr Dr. Michael Karch 

Neuer Chefarzt Anästhesie 
Herr Dr. Ralph Timaru-Kast

Neuer Oberarzt Innere Medizin
Herr John Andrew Mauldin 
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Sehr geehrte, liebe Frau Kollegin,
sehr geehrter, lieber Herr Kollege,

vor sich sehen Sie unseren 10. und letzten Newslet-
ter für dieses Jahr. Auch in der zweiten Jahreshälfte 
haben sich wieder neue, grundlegende Entwicklun-
gen ergeben, über die wir Sie gerne in Kenntnis set-
zen wollen. 
Am 01.09.2023 fand nach dreijähriger Pause un-
ser Sommerfest im Weingut Lawall-Stöhr statt. Bei 
schönem Wetter, leckerem Essen und Getränken, 
einer angenehmen Atmosphäre und guter Musik – 
ein voller Erfolg des Festes, das wir gerne wieder-
holen werden. 
Wie ich Ihnen zuletzt berichtete, hat uns unser CA 
der Anästhesie, Herr Dr. Frohmajer, verlassen und 
Herr Dr. Keitel, langjähriger CA der Inneren Medizin, 
wird zum 31.12.2023 bei uns ausscheiden. 
In diesem Newsletter darf ich nun einen Beitrag 
über den Nachfolger von Herrn Dr. Keitel, Herr Dr. 
Karch, ankündigen sowie einen Beitrag über einen 
neuen Oberarzt der Inneren Medizin, Herr Mauldin.  
Herr Mauldin, FA für Kardiologie, wird an unserem 
Haus die Nachfolge von Herrn OA Dr. Bormann an-
treten, der uns aus privaten Gründen verlassen wird. 
Herr CA Dr. Karch und Herr OA  Mauldin werden ihre 
Tätigkeit zum 01.01.2024 aufnehmen.
Ebenfalls verstärkt wurde die Anästhesie-Abteilung 
am 01.10.2023 durch Frau OÄ Meinhard. Frau Mein-
hard ist keine Unbekannte, war sie doch eine der 
ersten PJ-Studierenden in unserem Haus. Nachdem
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sie ihre Ausbildung an der Universitätsmedizin in 
Mainz zur Fachärztin für Anästhesie abgeschlossen 
hat, führte sie ihr Weg zurück zu uns.

Außerdem darf ich bekannt geben, dass wir zudem 
die Stelle des CA der Anästhesie neu besetzen konn-
ten: Aus der Anästhesie-Abteilung der Universitäts-
medizin in Mainz wird Herr Dr. Timaru-Kast zum 
01.01.2024 die Nachfolge von Herrn Dr. Frohmajer 
antreten.
Ich wünsche der neuen Kollegin und den neuen Kolle-
gen einen guten Anfang am DRK-Krankenhaus Alzey!
Wie Sie sehen, entwickelt sich unser Krankenhaus 
stets weiter und macht uns allen deutlich, dass wir in 
keiner Weise durch eine Insolvenz bedroht sind, son-
dern vielmehr gestärkt und mit viel Selbstvertrauen in 
die Zukunft blicken können. 
Nun aber viel Vergnügen beim Lesen des Newslet-
ters.

Herzlichst
Christian Karnasch
Ärztlicher Direktor
Chefarzt Chirurgie 



DRK Krankenhaus Alzey -  10.  Newslet ter 3

Medizin
News

DRK Krankenhaus Alzey begrüßt den neuen 
Chefarzt der Inneren Medizin
Dr. med. Michael Karch

eine wohlwollende und beständige Unterstützung er-
fahren zu dürfen.
Ich freue mich sehr auf die neue Aufgabe, gilt es 
doch eine qualitativ hochwertige, heimatnahe und 
zukunftsfähige stationäre Patientenversorgung lang-
fristig sicherzustellen. 
Hierzu möchte ich die bisherigen und liebgeworde-
nen Strukturen und auch die eingespielten Versor-
gungspfade erhalten und wo immer es geht weiter 
ausbauen. Hier hoffe ich auf Ihre Unterstützung und 
auf einen offenen und kollegialen Dialog mit Ihnen. 
Scheuen Sie sich bitte nicht, mir eine Mail zu schrei-
ben oder mich anzurufen! Wir werden Ihre Anregun-
gen und Ihr Feedback annehmen. Ein Lob wissen wir 
zu würdigen.
Ich habe die Menschen in Alzey und Umgebung in 
meiner Zeit als Praxisassistent, Praxisvertreter und 
Notarzt in Alzey intensiv kennengelernt. Ich habe es 
immer sehr geschätzt, dass sie mir freundlich, offen 
und direkt begegnet sind. Daher freue ich mich auch 
sehr, wieder in Alzey arbeiten zu können.
Ihr
Dr. Michael Karch
Chefarzt Innere Medizin

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
liebe Mitarbeiterinnen, liebe Mitarbeiter,

zum 01.01.2024 werde ich die Nachfolge von Herrn 
Dr. Clemens Keitel als Chefarzt der Abteilung für In-
nere Medizin antreten.
Zuvor war ich als Oberarzt an der Hunsrück Klinik 
Kreuznacher Diakonie und anschließend als Sekti-
onsleiter Gastroenterologie und Palliativmedizin an 
der Kreisklinik Groß-Gerau tätig. Weitere wesentli-
che Stationen meiner beruflichen Tätigkeit können 
Sie meinem CV entnehmen.
Zeitgleich wird Herr Mauldin, Internist und Kardiolo-
ge, als Oberarzt das Team in der Abteilung für Innere 
Medizin verstärken, da auch Dr. Bormann das Haus 
verlassen wird. Frau Dr. Scholz, Herr Dr. Hennekes 
und Herr Regh bleiben weiterhin im Haus tätig.
Die Aufgabe „meines“ neuen Teams wird es sein, 
Bewährtes zu erhalten und auszubauen. Mit der Ein-
führung der Endosonografie und einer verstärkten 
onkologischen Tätigkeit möchte ich zusätzliche diag-
nostische und therapeutische Akzente setzen. 
Nach Gesprächen mit den Kolleginnen und Kolle-
gen der Abteilung für Innere Medizin und mit den 
verschiedensten Kolleginnen und Kollegen im Haus, 
bin ich sehr zuversichtlich, dauerhaft die notwendige 
Unterstützung zu erhalten um unsere gemeinsamen 
Patienten auch zukünftig gut versorgen zu können. 
Ich gehe davon aus, auch auf die ein oder andere 
Herausforderung zu treffen. So wird der Mangel an 
qualifiziertem Personal, die Ambulantisierung der 
Medizin, die notwendige Digitalisierung (Stichwort 
ePA) aber auch die Insolvenz in Eigenregie spannen-
de Veränderungen mit sich bringen. Die flottierenden 
politischen Rahmenbedingungen dürften nicht weni-
ger interessant werden.
Aber ich sehe im DRK Krankenhaus Alzey erhebli-
ches Potential. Da ich sehr freundlich und mit offe-
nen Armen empfangen wurde, bin ich mir sicher hier

Chefarzt Dr. Michael Karch

Wechsel in der Inneren Medizin
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Dr. med. Michael Karch
Facharzt für Innere Medizin und Gastro- 
enterologie
Zusatzbezeichnungen:
Intensivmedizin, Notfallmedizin, Leitender Not-
arzt, Medikamentöse Tumortherapie, Palliativ-
medizin, Diabetologie, Proctologie

Curriculum Vitae

1987 – 1994    Zivildienst und weitere Tätigkeit als Rettungsassistent und Koordinator der Ret- 
    tungsleitstelle Mainz-Bingen, DRK Kreisverband Mainz-Bingen

1989 – 1995    Studium der Humanmedizin, Johannes-Gutenberg-Universität Mainz
    Studienaufenthalte in Minneapolis, USA und Zürich, Schweiz 

1996 – 1997    Arzt im Praktikum, Stadtkrankenhaus Rüsselsheim

1997     Approbation als Arzt

1998 – 2005   Assistenzarzt:
-    Diagnostisches Zentrum für Laboratoriumsmedizin + Mikro-Biologie, Kaiserslautern
-    Praxis Dr. med. B. Adami, Alzey
-    St. Josef’s Hospital, Wiesbaden, Prof. Raedsch und Prof. Kasper
-    Leitender Notarzt der Landeshauptstadt Wiesbaden (bis 2010)

2005 – 2022   Oberarzt der Abteilung für Innere Medizin:
    Hunsrück Klinik Kreuznacher Diakonie, Simmern 
    Leitender Arzt der Palliativstation
    Onkologische und Gastroenterologische Ambulanz
    Leitender Notarzt des Rhein-Hunsrück-Kreises
2010 – 2018   Ambulante gastroenterologische Tätigkeit
    Praxis Dres. Wildburg, Illing, Kiecker, Simmern

2022 – 2023   Sektionsleiter der Abteilung für Gastroenterologie, Onkologie und Palliativmedizin, 
     Kreisklinik Groß-Gerau

Ab 01/2024   Chefarzt der Abteilung für Innere Medizin und Gastroenterologie,
    DRK Krankenhaus Alzey

LEITENDE MITARBEITER im DRK Krankenhaus

Chefarzt – Innere Medizin

Kontakt

Dr. med. Michael Karch
E-Mail michael.karch@drk-kh-alzey.de
Tel  06731 407 106

Sekretariat
Frau Heike Ullmer 
E-Mail innere@drk-kh-alzey.de
Tel 06731 407 106 
Fax 06731 407 178
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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen 
und Kollegen, 
zum 01.01.2024 trete ich als Chefarzt die ärztliche 
Leitung der Abteilung für Anästhesie und Anästhesi-
ologische Intensiv-  und Notfallmedizin im DRK Kran-
kenhaus Alzey an. 
Ich habe eine langjährige Erfahrung in verantwortli-
chen Bereichsleitungsfunktionen der Anästhesiolo-
gie, Intensiv- und Notfallmedizin in der Klinik für An-
ästhesiologie der Universitätsmedizin der Johannes 
Gutenberg-Universität Mainz, seit 2018 als Oberarzt. 
Von 2016 bis 2022 war ich Leitender Notarzt der Stadt 
Mainz und des Landkreises Mainz-Bingen. Weitere 
relevante Meilensteine meiner beruflichen Laufbahn 
können Sie meinem Lebenslauf entnehmen.
Von Herrn Dr. Söll übernehme ich im Januar 2024 
das Ruder. Dr. Söll hat die Abteilung, in stürmischen 
Zeiten kommissarisch geleitet und gemeinsam mit 
Frau Dr. Fondel, Herrn Treise und Herrn Schweiger 
dafür gesorgt, dass die operativ chirurgische Versor-
gung in Alzey trotz aller Widrigkeiten fortbestehen 
konnte. Ich freue mich auf ein höchst kompetentes 
Team, sowohl ärztlich als auch pflegerisch. Zu mei-
ner Freude wurde unser Team jüngst verstärkt durch 
Frau Piwonski und Frau Meinhard.

Das Fach Anästhesiologie ist ein zentrales Binde-
glied der Krankenversorgung, eine interdisziplinäre 
Schnittstelle. Als Perioperativ-Mediziner begleiten 
wir unsere chirurgischen Patientinnen und Patien-
ten durch den Prozess Operation, prä- intra- und 
postoperativ, sowie auf der Intensivstation. Ich 
möchte mit diesem großartigen Team im Neuen Jahr 
die hohe Qualität der peri- und intraoperativen anäs-
thesiologischen Patientenversorgung aufrechterhal-
ten, bewährte Strukturen bewahren und weiterent-
wickeln. Die bestmögliche perioperative Versorgung 
unserer chirurgischen Patientinnen und Patienten ist 
mir ein Herzensanliegen.
Mit dem neuen Jahr werden wir auch wieder anäs-
thesiologische Kern-Aufgabenbereiche besetzen 
können. Mit hoher Priorität möchten wir gemein-
sam mit der Abteilung für Innere Medizin die Etab-
lierung der interdisziplinären Intensivtherapiestation 
vorantreiben. Die Anästhesie wird wieder dauerhaft 
Ansprechpartner auf der Intensivstation sein. Auch 
wird der Notarztstandort Alzey wieder durch die An-
ästhesie verstärkt.

© inside creative house - istock.com

DRK Krankenhaus Alzey begrüßt 
Dr. med. Ralph Timaru-Kast
Chefarzt der Abteilung für Anästhesie und 
Anästhesiologische Intensiv- und Notfallmedizin

Wechsel in der Anästhesie



Ich freue mich sehr auf die neuen spannenden Aufga-
ben. Meine wichtigsten Ziele dabei sind die qualitativ 
und quantitativ hochwertige, regionale, zukunftsfähi-
ge Patientenversorgung, Wirtschaftlichkeit, Effizienz 
und die interdisziplinäre Kooperation. Dabei möchte 
ich gut funktionierende Strukturen und Abläufe erhal-
ten und, wo es möglich ist, weiter ausbauen. Mein 
Ziel ist die strategische Neuausrichtung und der Auf-
bau einer effizienten und wirtschaftlich produktiven 
Anästhesieabteilung zum Wohle unseres schönen 
Krankenhauses. Ich bin zuversichtlich, dass wir, trotz 
der dramatischen Veränderungen im Gesundheits-
wesen und des Insolvenzverfahrens, die Versorgung 
unserer gemeinsamen Patienten weiterhin mit der 
bestmöglichen Qualität durchführen können.
Über den überaus herzlichen und freundlichen Emp-
fang im DRK Krankenhaus Alzey habe ich mich sehr 
gefreut und rechne fest mit der notwendigen Un-
terstützung, um die gesteckten Ziele zu erreichen. 
Durch die politischen Veränderungen der finanziellen 
Rahmenbedingungen sehe ich für unser Haus und 
die Anästhesie-Abteilung Herausforderungen, Chan-
cen und Gestaltungsmöglichkeiten. 

Höchst spannend und wegweisend finde ich die Zer-
tifizierung als Alterstraumazentrum, die Teilnahme 
am Trauma-Netzwerk Rheinhessen, die exzellente 
chirurgische Grundversorgung und das breite Spek-
trum der operativen Patientenversorgung durch die 
Belegabteilungen sowie die studentische Lehre als 
akademisches Lehrkrankenhaus. 
Ich hoffe auf die gemeinsame Gestaltung der Zukunft 
unseres Hauses, auf eine von Interdisziplinarität ge-
prägte Zusammenarbeit, Ihr Mitwirken und auch Ihre 
konstruktive Kritik. Für einen offenen und kollegialen 
Dialog mit Ihnen stehe ich jederzeit sehr gerne zur 
Verfügung, im persönlichen Gespräch, telefonisch 
oder per-Email. 
Ihnen Allen wünsche ich eine schöne Advents- und 
Weihnachtszeit und ein gutes Neues Jahr.
Ich verbleibe mit den besten Grüßen

Dr. med. Ralph Timaru-Kast

Chefarzt
Abteilung für Anästhesie und 
Anästhesiologische Intensiv- und Notfallmedizin

Kontakt

Dr. med. Ralph Timaru-Kast
E-Mail ralph.timaru-kast@drk-kh-alzey.de
Tel  06731 407 9601
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Dr. med. Ralph Timaru-Kast
Facharzt für Anästhesiologie
Zusatzbezeichnungen:
Notfallmedizin, spezielle anästhesiologische
Intensivmedizin
Qualifikation Leitender Notarzt, Zertifikat OP-Manager

Curriculum Vitae

1998 – 2005    Studium der Humanmedizin an der Johannes Gutenberg-Universität Mainz
2005    Approbation als Arzt

2005 – 2023   Klinik für Anästhesiologie, 
    Universitätsmedizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz

2005 – 2012    Assistenzarzt

2008 – 2010    Post-Doc Fellowship in der Arbeitsgruppe Neuroprotektion 
    (Forschung zu Schädel-Hirn-Trauma)

2008     Instructor, European Resuscitation Council (ERC)

2008     Zusatzbezeichnung Notfallmedizin

2010     Promotion

2012     Facharzt für Anästhesiologie 

2013 – 2018    Stellvertretender Oberarzt 

2013     Instructor beim European Trauma Course (ETC)

2014     Qualifikation zum Leitenden Notarzt

2016 – 2022    Leitender Notarzt der Stadt Mainz und des Landkreises Mainz-Bingen

2018 und 2023  Zertifikat Management- und Führungsseminar der Universitätsmedizin Mainz

2018     Zusatzbezeichnung spezielle anästhesiologische Intensivmedizin

2022    Zertifikat OP-Manager

2018 – 2023    Oberarzt: Bereichsleitungen und OP-Management:
    01/2018 – 05/2019  Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie 
    05/2019 – 12/2021 Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie
    01/2022 – 04/2022 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde und Augenheilkunde
    05/2023 – 12/2023 Geburtshilfe und Frauengesundheit, Kinderchirurgie und 
       Anästhesiesprechstunde

Ab 01/2024   Chefarzt der Abteilung für Anästhesie und Anästhesiologische Intensiv-  
    und Notfallmedizin,  DRK Krankenhaus Alzey
    Abteilung für Operative Anästhesie, DRK Schmerzzentrum Mainz

LEITENDE MITARBEITER im DRK Krankenhaus

Chefarzt Anästhesie und
Anästhesiologische Intensiv- und Notfallmedizin
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LEITENDE MITARBEITER
im DRK Krankenhaus

Oberarzt – Innere Medizin

John Andrew Mauldin 

Facharzt für Innere Medizin
und Kardiologie

Zusatzbezeichnung Notfallmedizin

Curriculum Vitae

2003     Bachelor of Science in Molecular Cell Biology, CSUSM, Kalifornien, USA

2012    Approbation als Arzt – Universität Heidelberg

2012 – 2023   Assistenzarzt Innere Klinik I - Kardiologie,Klinikum Worms

2020    Zusatzbezeichnung Notfallmedizin

2021    Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

01/2024   Oberarzt, Innere Medizin, DRK Krankenhaus Alzey

Nachdem ich in den USA den Bachelor of Science in Molekularbiologie erhalten habe, kam ich nach Deutsch-
land, um in Heidelberg Medizin zu studieren. Als approbierter Arzt erfolgte meine Ausbildung zum Kardiolo-
gen im Klinikum Worms, wo ich auch als Notarzt regelmäßig tätig war. Ab Januar 2024 bin ich als Oberarzt 
in der Inneren Medizin tätig und freue mich auf die Zusammenarbeit mit Kollegen und Mitarbeitern des DRK 
Krankenhauses Alzey.

© santoelia - adobe stock.com
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Herr Prof. Dr. Jan-Dirk Rompe ist seit dem Jahr 
2008 als Orthopäde und Unfallchirurg in der 
Fachabteilung von Herrn Chefarzt Karnasch tätig.
Die zurückliegenden fast 15 Jahre waren durch 
eine sehr erfolgreiche Zusammenarbeit mit Herrn 
Karnasch geprägt - unter der Leitung von Herrn 
Prof. Rompe konnten über 1.000 Endoprothe-
sen-Patienten versorgt werden. Herr Karnasch 
und sein Oberarzt Dr. Jörn Grober verabschieden 
Ihren Kollegen und wünschen ihm alles Gute für 
den neuen Lebensabschnitt.

Chefarzt Christian Karnasch, Prof Dr. Jan -Dirk Rompe, 
Oberarzt Dr. Jörn Grober (v.l.n.r.)

Fotos: privat

Verabschiedung Prof. Dr. Jan-Dirk Rompe

Verabschiedung Dr. med. Andreas Brauers

Kurz-
nachr ichten

Verabschiedung Prof. Dr. Jan-Dirk Rompe

DRK Nachwuchsföderung

Verabschiedung Dr. med. Andreas Brauers

Fotos: privat

DRK Nachwuchsföderung
Nachwuchsförderung kann nicht früh genug beginnen! 

Die Nachwuchförderung bedeutet für alle Kliniken derzeit eine maximale Anstren-
gung für alle Beteiligten.
Wir sind mit unserem Akademischen Lehrkrankenhaus, dem internationalen An-
werben von Pflegefachkräften und einer Neuausrichtung der Personalarbeit in der 
Geschäftführung aus allen Richtungen in diesem Bereich aktiv.  

Herr Dr. Andreas Brauers beendet nach über 20 Jahren seine Tätigkeit als 
Belegarzt für Urologie in unserem Haus. In dieser Zeit konnten über 3.600 
Patienten erfolgreich operativ und über die Praxis im 2. Geschoss der Klink 
versorgt werden - den neuen Praxissitz finden Sie nun in der Alzeyer In-
nenstadt unter der nachstehenden Adresse: 

Dr. med. Andreas Brauers
Bleichstraße 1
55232 Alzey

Das Direktorium bedankt sich für die gute und langjährige Zusammenar-
beit und wünscht Herrn Dr. Andreas Brauers einen guten Start in den neu-
en Praxisräumen und uns weiterhin eine gute Zusammenarbeit.
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Deutschlands beste Krankenhäuser 2023 
Wettbewerb des FAZ-Institut  

DRK Sommerfest im Weingut Lawall-Stöhr
September 2023

Deutschlands beste Krankenhäuser 2023 
Wettbewerb der Frankfurter Allgemeinen Zeitung  

In dem Wettbewerb Deutschlands beste Krankenhäuser 2023 – Kategorie 150 bis 300 Betten Klinik – wurde das 
DRK Krankenhaus Alzey mit dem Rang 59 bewertet.
Das FAZ-Institut wertet hierbei eine Vielzahl von Qualitätsindikatoren, Qualitätsberichten, Ergebnissen aus Be-
wertungs- und Patientenbefragungsportalen u.a. aus.
Dabei greift die FAZ-Studie auf die nachstehenden Kategorien zurück: Medizinische und Pflegerische Versor-
gung, Service, Kontrolle sowie Wahrnehmung durch die Patienten.
Das Direktorium freut sich über dieses hervorragende Ergebnis dankt allen Kollegen:innen und Mitarbeitern:in-
nen für Ihre unermüdliche Unterstützung und Ihr Engagement zu dieser herausragenden Bewertung!

Kurz-
nachr ichten

Nach einer dreijährigen Covid-Zwangspause waren alle froh sich wieder zum traditionellen DRK-Sommerfest im 
Weingut Lawall-Stöhr in gemütlicher Runde treffen zu können.
Es war ein gelungener Abend an dem sich auch unser neuer internistischer Chefarzt Dr. Michael Karch und sein 
Oberarzt John Andrew Mauldin vorstellen konnten.
Wir hoffen, dass Ihnen der Abend gefallen hat und freuen uns gleichzeitig auf ein Wiedersehen im Neuen Jahr 2024.

DRK Sommerfest im Weingut Lawall-Stöhr September 2023
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Das Direktorium wünscht der gesamten Belegschaft, 
allen niedergelassenen Ärtzinnen und Ärzten

und allen Kollegeninnen und Kollegen
 ein frohes Weihnachtsfest

und einen guten Start in ein gesundes Neues Jahr.
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