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Von Julia Krentosch

ALZEY. Der Corona-Ausbruch
am DRK-Krankenhaus ist
iberstanden, in Absprache
mit dem Gesundheitsamt
kann die Akut-Geriatrie am
Mittwoch wieder Patienten
aufnehmen. ,,Und das kénnen
und werden wir auch“, daran
ldsst Chefarzt Dr. Michael
Ysermann keinen Zweifel.
»Die negativen Abstriche von
allen liegen vor, sodass wir

. wieder 6ffnen kénnen.“

Was war passiert? Kurz nach
Pfingsten meldet das DRK-
Krankenhaus einen Corona-
Ausbruch. Die Bilanz am
Dienstag nach Pfingsten: Zwei
eindeutig erkrankte Mitarbei-
ter, einen Verdachtsfall und

* zwei Mitarbeiter in vorsorgli-

cher Quarantine. Sieben infi- &

zierte Patienten, neun vor-
sorglich unter Quarantdne.
Aufnahmestopp fiir die Akut-
Geriatrie.

»Wir waren erschrocken®,
das kann Michael Nordhoff,
Kaufménnischer Direktor des
DRK-Krankenhauses riickbli-
ckend sagen. ,Gerade in einer

_Zeit, in der wir aufatmen, in
‘der die Inzidenzen sinken,
féllt uns sowas auf die Fiifte.“
Auch Ysermann stecken die
letzten Tage noch sichtlich in
den Knochen. ,Die Patienten
kommen zu uns, méchten Si-
cherheit und in diesem einen
“Fall konnten wir sie ihnen
nicht bieten.“ Dabei habe das
strenge Sicherheits- und Hygi-
enekonzept, dass man zu Be-
ginn der Pandemie rund um
die Geriatrie gestrickt habe,
iiber Monate hinweg gut funk-
‘tioniert. Uber anderthalb Jah-
re hinweg. ,Wir haben eine
Art Blasenkonzept fiir diesen
© Bereich entwickelt, weil hier
natiirlich besonders gefdhrde-
te Patienten behandelt wer-

Geriatrie darf Wiederb’ffnen

Nach Corona-Ausbruch: DRK-Krankenhaus halt trotz sinkender Inzidenzen an Hygienékonzept fest

den*, so Ysermann. Nicht nur
hochbetagt, teils auch mit
verschiedenen Vorerkrankun-
gen. ,Mitarbeiter werden re-
gelmdRig per Abstrich auf
eine Corona-Infektion getes-
tet, Patienten werden nur mit
negativem Corona-Test aufge-
nommen.“ Mit diesem Kon-
zept sei es im vergangenen
Jahr in Ausnahmefillen sogar
moglich gewesen, immer mal
wieder den einen oder ande-
ren Besucher - natiirlich
ebenfalls nur mit einem nega-
tiven Corona-Test - auf die

Station zu lassen. Eine Linie,
an der man festhalten wolle.
»Diese dlteren Menschen lie-
gen im Schnitt langer als 14
Tage auf der Station. Ich er-
achte es als unmenschlich, sie

von ihrer Familie zu isolie-

ren”, sagt Ysermann. Abgese-
hen davon, dass es der Gene-
sung gar nicht guttue.

25 Geriatrie-Betten und fiinf
fiir die, Palliativversorgung
gibt es auf der geriatrischen
Abteilung des DRK-Kranken-
hauses. Derzeit befinden sich
noch sechs positiv Getestete

auf der Isolierstation, sie sind
inzwischen mehrfach negativ
getestet worden. Weitere
sechs werden auf der Station
behandelt, sie hatten sich
nicht infiziert, waren zur Si-
cherheit aber in Quarantine.
»Wenn man iiberhaupt etwas
Positives aus dieser Erfahrung
ziehen kann, dann die, dass
unsere Sicherheitsmechanis- .
men sofort gegriffen haben®,
so Nordhoff. Man habe die Si-
tuation schnell in den Griff
bekommen, die Betroffenen
schnell isolieren und die rest-

lichen Patienten wie Mitarbei-
ter unter Quarantidne stellen
konnen. Der Ausbruch habe
sich nur auf die Akut-Geriat-

rie beschrankt, habe sich
nicht im Haus verbreitet.

Wie es zu dem Ausbruch
kommen konnte, durch Pa-
tient oder Mitarbeiter, weify
man im DRK-Krankenhaus
nach wie vor nicht. ,, Wir wer-
den es wahrscheinlich  nie
wissen“, und das macht Yser-
mann sichtlich zu schaffen. Er
vermutet mit Blick auf Erstge-
impfte unter den Betroffenen,

dass die Corona-Impfungen in
falscher Sicherheit wiegen
konnten. ,,Sie kénnen ja trotz-
dem Ubertréger sein.“

Und geénau darum wolle
man auch mit sinkenden Inzi-’
denzen am bestehenden Kon-.
zept festhalten. Sicher ist si-
cher. , Hier verfahren iibrigens
alle Krankenhduser gleich®,
sagt Nordhoff und berichtet
von regelmafligen Abstim-
mungsrunden mit der Main-
zer Universitdtsmedizin und
anderen Krankenhdusern der
Region.
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