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Erganzung zur Physiotherapie

Rotary Club Alzey ubergibt Therapiegerate an die Palliativstation

ALZEY (red) — Im Rahmen des
Projektes . Palliativ-Paten-
schaft*hat der Alzeyer Rotary
Club drei neue Therapiegera-
te im Wert von rund
10 000 Euro an das Team der
Palliativstation des DRK-
Krankenhauses Alzey Uber-
geben. ,Mogen sie lhrem Be-
streben helfen, den Tagen der
Patienten mehr Leben zu ge-
ben*, formulierte Rotary Pra-
sident Dr. Ulrich Baab die In-
tention fiir die Spende.

Das Team der Palliativstation be-
gleitet Menschen mit schwerer
unheilbarer  Grunderkrankung
auf ihrem schweren Weg des Le-
bens, gepragt durch kérperliche
Leiden, seelisches Leid und den
Verlust der Selbststindigkeit,
auch durch Bewegungseinschran-
kungen.

Fiir Chefarzt Dr. Michael Yser-
mann und die verantwortliche
Oberdrztin Ruth Maas erweitern
die Gerdte sehr sinnvoll das An-
gebot fiir die Patienten in Ergdn-
zung zur Physiotherapie. ,Wir
danken dem Rotary Club im Na-
men der Station und des gesam-
ten DRK-Krankenhauses fiir die
grofziigige Spende”, betonten sie
im Rahmen der Ubergabe. Der
Stand- und die beiden mobilen
.Thera® ermiglichen Palliativpa-
tienten moglichst lange ihre Mo-
bilitat, Kraft und Autonomie von
Armen und Beinen zu erhalten,
um beispielsweise noch selbst-
stindig Toilettengdnge bewalti-

Rotary-Prasident Dr. Ulrich Baab (3. v. |.) Gibergibt im Beisein der rotarischen Palliativ-Paten
Gabriele Gerlach (2. v. I.) und Dr. Steffen Nusselt (3. v. r.) die Thera-Trainer an Chefarzt Dr. Mi-
chael Ysermann (r.), Oberarztin Ruth Maas (M), stelivertretende Stationsleitung Monika Zu-
mek (l.) und Physiotherapeutin Sandra Stadtmiiller (2. v.r.).

gen zu konnen. Das Besondere
der neuen Gerite: Zwei sind als
mobile Thera-Trainer angeschafft
und erméglichen die Anwendung
im Bett.

Das Projekt  “Palliativ-Paten-
schaft“, in dessen Rahmen die
Spende erfolgte, ist ein vom Al-
zeyer Rotary Club langfristig an-
gelegtes und nachhaltiges Enga-
gement. Um den aktiven Kontakt
mit der Station kiimmern sich die
rotarischen Paten Cabriele Ger-

lach (ausgebildete Hospizbeglei-
terin) sowie die Mediziner Dr.
Steffen Nusselt und Dr. Lothar
Birkel. Sie begleiten das Projekt
und sind Bindeglied zwischen der
Palliativstation und dem Club. Im
direkten Dialog ermitteln sie, was
auf der Station fehlt und eruieren
ob die vom Club mit den Aktivita-
ten verfolgten Ziele auch so um-
gesetzt werden kinnen. ,Insge-
samt sollen tiber fiinf Jahre im Al-
zeyer Land bestehende Struktu-
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ren der Hospiz- und Palliativar-
beit unterstiitzt werden®, erldu-
terte Dr. Ulrich Baab, amtierender
Prisident des Alzeyer Rotary
Clubs, und gewahrte Einblicke in
die weiteren geplanten Ansitze,
Hierunter die Finanzierung der
Ausbildung ehrenamtlicher Hos-
pizbegleiter/innen des Alzeyer
Hospizvereins Dasein sowie die
Anschaffung von drei bis vier Mo-
bilisationshilfen, sogenannter Sk-
deboards, fiir die Palliativstation.
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